
午
前

手工芸
病気と上手に
付き合うﾄﾚｰﾝﾝｸﾞ

アサーション
ペタボード

＆
ﾋﾞｰﾝｽﾞﾊﾞｯｸﾄｽ

七宝焼き 風船バレー

午
後

就労準備
プログラム２

選べる
軽スポーツ

ミニテニス
&

バドミントン
ｸﾗｲｼｽﾌﾟﾗﾝ① 創作活動

やわらかあたま
教室

健康プロジェクト 軽スポーツ

午
前

ウォーキング ボッチャ 手工芸
病気と上手に

付き合うﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ
ボードゲーム ヨガ 実行委員会 ミニテニス

午
後

自主活動 LST9
就労準備
プログラム３

選べる
軽スポーツ

ペタボード
&

バドミントン

TRY＆GO①
(親なき後の生活)

創作活動
SST

～ADHDについて
話そう～

健康プロジェクト 軽スポーツ

午
前

ウォーキング ダンス 施設見学 ヨガ 絵手紙 卓球
院内ｳｫｰｷﾝｸﾞ

&
ペタボード

実行委員会

午
後

自主活動 LST10
就労準備
プログラム４

選べる
軽スポーツ

ソフトバレー
&

バドミントン
ｸﾗｲｼｽﾌﾟﾗﾝ② 創作活動 実行委員会

午
前

手工芸 ﾃﾞｲｹｱTODAY アサーション ボッチャ
院内ｳｫｰｷﾝｸﾞ

&
モルック

病気と上手に
付き合うﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ

（うつ①）

実行委員会
（振り返り）

話し合い
＋
卓球

午
後

ミニテニス
TRY＆GO②

(親なき後の生活)
創作活動

やわらかあたま
教室

健康プロジェクト 軽スポーツ

午
前

ウォーキング ヨガ 手工芸 ﾃﾞｲｹｱTODAY ｱﾝｶﾞｰﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ 卓球
院内ｳｫｰｷﾝｸﾞ

&
ストラックアウト

病気と上手に
付き合うﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ

（うつ②）

午
後

就労準備
プログラム5

選べる
軽スポーツ

ポートボール
&

フォースクエア
ｸﾗｲｼｽﾌﾟﾗﾝ③ 創作活動

SST
～問題解決型～

31

令和7年7月
デイケア
プログラム

海の日

夏祭り

自主活動

15

24

8 9

木
3

2522

16

金

17 18

2
月 火 水

28

21

14

7

23

29

1

サマーコンサート

院内ｳｫｰｷﾝｸﾞ
&

ユニカール

院内ｳｫｰｷﾝｸﾞ
&

ボーリング

10

30

4

11

※　気候などにより予定が変更になることがあります 　　　※　施設見学は事前予約制です ※学生が参加することがあります　　　※マスク着用


